
[염화벤잘코늄]

물리‧화학적 특성1)2)3)4)5)

염화벤제코늄은 계면활성제, 소독제, 항감염제, 응급 치료시 국소 항균제 등으로 사용된다. 또한 화장
품이나 구강 청결제, 벌레 등에 물린 가려움증에 사용되는 항소양제, 항균 수건, 손 세정제 등과 같은 
세면도구와 비강에 뿌리는 코 세정제로도 사용된다. 염화 벤제토늄은 식품 산업에서 표면 살균제로 
사용되기도 한다.

물질명
국문 : 염화벤잘코늄
영문 : Benzethonium chloride

관리정보 CAS 번호 : 121-54-0
성상 미립자/분말 형태, 무색 무취
분자식 C27H42ClNO2

분자량 448.09 g/mol
끓는점 82℃
녹는점 163 ℃
밀도 0.785 g/㎠ at 25℃
증기압 4,400Pa at 25℃
pH (unitless) NA
용해도 혼합가능 g/100mL at 25℃
상대증기밀도 2.1 (air = 1) 
안정성 정상적인 조건에서 안정적
반감기 360일 at 25℃

독성정보3)4)5)6)7)8)9)10)

독성 종(species) 결과

급성 경구독성 Rat

LD50 =304.5 mg/kg (combined) 

LD50 =510.9 mg/kg (males) 

LD50 =280.8 mg/kg (females) 
NOAEL = 10mg/kg/day 

(체중감소 및 음식소비 감소에 기반)

급성 흡입독성

Rat 0.054 < LC50 < 0.51 mg/L 

Rabbit
NOAEL = 3mg/kg/day 

(호흡곤란 및 과잉행동에 기반)

급성 경피독성

Rabbit

LD50 =930 mg/kg (combined) 

LD50 =1100 mg/kg (males) 

LD50 =704 mg/kg (females) 

Rabbit
NOAEL = 20mg/kg/day 

변색된 비혈관성 표피층에 기반
피부 자극 Rabbit 자극적이지 않음
눈 자극 Rabbit 자극성
감작 Guinea Pig 민감하지 않음

만성 식이요법 rat

NOAEL =44 mg/kg/day 

LOAEL = 88 mg/kg/day, 

(체중 증가 및 감소에 기반)

인체 영향6)7)8)9)11)12)

흡입 노출

과거 천식 흡입제의 보존제로 사용된 적이 있었다. 기도수축제로 작용한다는 연구

들이 진행되어 현재는 천식 흡입제에서 사용되지 않는다. 하루 6시간 35 mg/m3의 

벤잘코늄염화물을 호흡기로 노출시킨 동물실험에서 실험군은 폐의 염증반응이 늘어

났고, 혈액-공기 장벽에 손상을 입는 것으로 드러났다(Riechelmann, H., 2004).

사람을 대상으로 한 호흡기계 흡입 실험에서는 0.05%의 농도로 8일간 노출되었을 

때, 건강한 성인에서는 점액 분비물의 보호작용으로 인해 섬모의 손상은 발생하지 



않았다. 하지만 코의 자극감, 타는 듯한 느낌, 과도한 분비물 생성을 보였다.

경구 노출

고령자들이 10%의 벤잘코늄염화물을 섭취하여 사망에 이르게 된 증례들이 보고된

다.
신생아가 사고로 섭취하여 부식상 화상과 함께 호흡부전에 빠지게 된 증례도 보고

된다.

피부, 눈 노출

쥐를 이용한 시험에서 0.5%의 벤잘코늄염화물에 눈이 지속적으로 노출되면, 눈물의 

생성을 감소시키는 것으로 드러났다. 시험관 검사에서는 0.0001% 농도에서도 벤잘

코늄염화물이 결막 세포의 성장을 저해하고 세포사에 이르게 하는 것으로 보고된

다. 저농도일때는 세포예정사를 일으키지만 고농도 일때는 괴사를 일으켰다. 토끼를 

이용한 각막 실험에서는 0.05% 농도에서는 5분만에 각막 상피 세포의 손상을 관찰

할 수 있었고, 0.001% 농도에서도 30분동안 노출되면 각막 상피 세포의 손상이 있

었다

급성 영향
급성으로 섭취하였을 때 호흡부전을 일으키며 사망에 이르게 할 수 있다. 코의 자

극감, 타는 느낌, 과도한 분비물 생성을 유발한다.

만성 영향

만성적으로 산화 스트레스, 유전 독성을 일으키는 것으로 알려져있다. 송어를 이용

한 환경 농도실험에서 0.180 ~ 0.324 mg/L 농도에서 카탈라제 활성과 지질 관산화

를 일으키는 것으로 연구되었다. Acetylcholinesterase의 비정상적인 활성또한 관찰

되었다. 기도 수축을 유발하며, 폐의 염증반응이 늘어난다. 눈물의 생상을 감소시키

고 각막, 결막 세포의 손상을 일으킨다.

건강영향 

예방관리 

방법

일상생활에서나 환경에서 많이 노출되는 물질이다. 식품이나 손소독제, 비누에도 함

유되어 있을 수 있다. 만성적인 건강영향에 대해 염려되므로 벤잘코늄염화물이 함

유되지 않은 비누와 물으로 세척하는 것이 권유된다. 피부와 호흡기를 통한 자극 

증상을 예방하기 위해 마스크, 장갑의 착용이 필요하다. 안구의 손상을 방지하기 위

해 보안경의 착용이 필요하다.

반감기

하수처리를 통해 90%이상 분해되는 것으로 알려져있다. 유산소, 무산소 환경에서의 

반감기는 아직 조사된 바 없다. 환경에서의 잔류량을 고려하였을 때 주의해야 할 

것으로 생각된다.

노출 경로별 

사고사례

고령자들이 10%의 벤잘코늄염화물을 섭취하여 사망에 이르게 된 증례들이 보고된

다.
신생아가 사고로 섭취하여 부식상 화상과 함께 호흡부전에 빠지게 된 증례도 보고

된다.
36세 여성이 자신의 컨택트 렌즈를 Benzalkonium chloride이 함유된 세척액에 담구

어 지속적으로 사용한 사례가 있다. 3일 사용 후 급성으로 발적, 통증, 시야의 저하

가 있었으며 입원 치료 후 남아있는 손상은 없었다

안전 가이드3)4)9)13)

응급조치 요령

[흡입]

노출에서 제거하고 즉시 신선한 공기가있는 곳으로 이동하십시오. 호흡하지 않으면 

인공 호흡을 실시하십시오. 호흡이 어려울 경우 산소를 공급하십시오. 의료 지원을 

받으십시오.

[피부 접촉]

의료 지원을 받으십시오. 오염 된 의복과 신발을 벗고 최소 15 분 동안 다량의 물

로 피부를 씻으십시오.

[눈 접촉]

최소 15 분 동안 다량의 물로 눈을 씻고 때때로 위와 아래 눈꺼풀을 들어 올리십시

오. 의료 지원을 받으십시오.

[섭취]
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의료 지원을 받으십시오. 물로 입을 씻으십시오.

취급 및 보관

[취급]

먼지 생성 및 축적을 최소화합니다. 먼지, 증기, 미스트 또는 가스를 흡입하지 마십

시오. 피부와 눈과의 접촉을 피하십시오. 섭취와 흡입을 피하십시오. 화학 흄 후드

에서만 사용하십시오.

[저장]

가연성 물질 근처에 저장하지 마십시오. 시원하고 건조한 곳에 보관하세요. 밀폐 된 

용기에 보관하십시오




